
« Conseil » (pour celui qui traverse des difficultés) 

Composition de Amir Guineto /Adaptation française : Didier Garlaschi 

(Couplet 1) 

Laisse de côté cette mauvaise humeur 

Lève la tête affronte le mal 

Qu’agir ainsi sera vital 

C’est vrai ! Mais pour ton cœur 

C’est qu’à travers chaque expérience 

Qu’on apprend une leçon 

J'ai déjà souffert pour aimer ainsi 

Je me suis dévoué mais c'était en vain 

 

Laisse de côté cette mauvaise humeur 

Lève la tête affronte le mal 

Car agir ainsi sera vital pour ton cœur 

C'est qu’à travers chaque expérience, qu’on apprend une leçon 

J'ai déjà souffert d'aimer ainsi 

Je me suis dévoué mais c'était en vain 

 

Refrain 

Pourquoi se lamenter 

Si dans ta vie tu peux trouver quelqu’un 

Qui t’aime de toute sa force et son ardeur ? 

Ainsi…. 

Tu succomberas 

À ……la douleur. 

 


